
1 月 にこにこデー☆彡・予約開始

2 火 にこにこデー☆彡

3 水 0才親子あそび

4 木 はがきを送ろう！　　　　　★

5 金 にこにこデー☆彡

6 土 園庭開放・電話相談 .

7 日

8 月 にこにこデー☆彡

9 火 にこにこデー☆彡

10 水 ままケア～産後ケア～

11 木 はがきを送ろう！　　　　　★

12 金 行こっか！消防署

13 土 休所

14 日

15 月 敬老の日

16 火 行こっか！亀山幼稚園

17 水 すくすく食堂「お団子づくり」　★

18 木 すくすく食堂「お団子づくり」　★

19 金 にこにこデー☆彡

20 土 にこにこデー☆彡

21 日

22 月 にこにこデー☆彡

23 火 秋分の日

24 水 えほんのじかん

25 木 ♡ままケア♡～産後ケア～

26 金 パラコードストラップ作り　★

27 土 パパサークル

28 日

29 月 お誕生会「9月」

30 火 九電IHクッキング講座

自由参加 みんなでお祝いしましょう　

予約制
（5組） 九州ネクスト川内中央営業所　9：50集合（時間厳守）

予約制
（8組） 10:00から始まります　　材料費…１個900円

自由参加 パパ（じいじ）と一緒に製作やふれあい遊びを楽しみませんか？

予約記入
（１才以上）

10:20集合　絵本はすてき♡　人数制限はありません

予約制
（８組） 園庭利用◎　つんPay使えます！　　　　あそぼっかお休み

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

予約制
（5組） 遊びに行ってみませんか？汚れてもいい服で来てね

2才以上
（10組） どちらかの都合の良い日に予約して下さい。

しっかりと咀嚼できるお子さんに限ります2才以上
（10組）

予約制
（８組） 園庭利用◎　つんPay使えます！　　　　あそぼっかお休み

自由参加 おじいちゃんおばあちゃんにはがきを出してみませんか？

予約制
（13組） 消防署に見学に行きませんか？　　10:20集合

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

自由参加 おじいちゃんおばあちゃんにはがきを出してみませんか？

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

9:00～
　16:00 電話・LINE・DMなどでの操舵メールもOK

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

0才
（赤） 赤ちゃんたち集まれ～！

日 曜日 活　　動
対　象

(ネーム色）
 持参して頂くものその他　　備考

※インフルエンザや溶連菌感染症・感染性胃腸炎等、子どもがかかりやすく流行しやすい病気など

広がらないように、手洗いうがいをしっかりと行い、周りに感染しない様ご協力をお願い致します。

尚、咳・鼻水・熱などの症状がみられる場合の支援センターの利用はご遠慮ください。

皆様の安心・安全を守る為に、急遽活動内容を

変更したり、お休みさせて頂く事があります。

Instagram「すくすくランド」でご確認下さい。

不明な点はセンターへお電話下さい。

～予約について～

毎月初めの開所日10時以降に支援センター で

直接各自で予約表にご記入ください。

9月１日は直接記入の方を優先とし、

翌日9月2日からは電話予約が出来ます。

♡初めて利用される方は、登録が必要となります。

まずは、9:00以降にお電話下さいね♡

ＩｎｓｔａｇｒａｍのQRコード

「すくすくランド」で検索

地域子育て支援センター

すくすくランド

0996ー22ー5800（すくすくランド） 0996ー22ー3467（ 育 英 保 育 園 ）

利用時間 10：00～15：30 相談は 9:00～16:00

令和7年

９月号

♡ままケア♡～産後ケア～

９月10日(水)・25日(木)

10月は、14日(火)・30日(木)

産後ケアの間は託児しています。

母子手帳・チケット持参

～つんPay使用できます～

あそぼっかお休みです。

園庭利用はできます◎

予約制

8組

パラコードストラップ作り

予約制 8組

日時･･･ 9月 26日 (金) 10:00～12:00
講師･･･パラコード作家 Pi-----CHAN

柿迫 知世さん

材料費…１個900円

追加パーツ10円～200円位

好きなカラーを選んで 世界にひとつだけの

オリジナルのショートストラップを作ってみませんか？

★印はボランティアママ募集中の印です。協力して下さる方はぜひお電話下さい。

学生ボランティアも随時募集中!! 子ども好きな学生さん連絡ください！

九電IHクッキング講座

日時…9月30日(火) 9:50集合 時間厳守！
場所･･･九電ネクスト（株）川内中央営業所

エプロン・三角巾持参（マクドナルド横）

参加条件があります詳しくはスタッフにお尋ね下さい

※メニューは、キーマカレーなどです

予約制

5組

行こっか！亀山幼稚園
薩摩川内市立

日時･･･９月16日(火)  9:50集合 時間厳守!

10:00～11:10 現地集合解散

場所･･･亀山幼稚園 五代町635番地

対象･･･実年齢の2才以上

「お預かり」も始まった市立幼稚園の交流会で

スライム遊びを一緒に楽しみませんか？

すくすく食堂

9月17日(水)   10:20集合

９月18日(木) 10:20集合

お豆腐と米粉を使ったお団子です。

しっかりと咀嚼のできるお子さんに限ります。

準備…ボウル（小）･エプロン・お椀

箸・フォークやスプーン

蓋つき容器（持ち帰り用）

２才以上

各10組

今年の

十五夜は

10月6日
です

「はがきを送ろう！」

日時…9月4日(木)･11日(木)

10:30頃から製作始めます

９月15日は敬老の日です。子どもからの贈り物として

おじいちゃんやおばあちゃんへオリジナルのはがきを

郵便で送ってみませんか？ 手・足スタンプアートに

親子でメッセージを添えてお散歩がてら郵便ポストに

投函してみてはいかがですか？

写真や飾り物などもご持参下さい。

※85円はがき又は、

切手を持って来て下さい

えほんのじかん

日時･･･9月24日(水) 10:20集合

みんなの大好きな絵本。千代子先生による

季節や子ども達に合った絵本の時間です。

素敵な絵本の世界を楽しんで下さいね♡

制限はありませんが、人数把握をしたい為

予約表に記入してください。

対象1才以上

10月の予定（変更する事もありますご了承ください）

10/1 予約開始 10/17 園庭開放・電話相談

10/6 十五夜おはなし会 10/18 休所

10/8 休所 10/21  ヤクルトさんのお腹の健康講座

10/11  にこにこデー 10/23   行こっか！タートル

10/16 ちよちゃんの 10/24 パラコードストラップ作り

わらべ歌 10/25 パパサークル

10/14・30 産後ケア 10/27 誕生会「10月」

行こっか！消防署

日時…9月12日(金)

10:20集合

場所…薩摩川内市消防局防災研修センター
現地集合解散

子連れでの災害時の備えとして地震・暴風・煙体験を

してみませんか？疑似体験しながら備えとして

一緒に考えてみましょう。

緊急車両見学や写真撮影もできるかも？？です。

予約制 13組

9月11日(木)・9月25日(木)
支援活動

豆の木親子教室

予約制

5組


